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KE HOACH

Giam thiéu chit thii nhwa tai Bénh vién Bénh nhiét déi Trung wong

Nhim chung tay cung céc cép, cac ban, nganh, doan thé, chinh quyén dia
phuong giai quyét van dé& 6 nhiém méi trudéng do chit thai nhua, Bénh vién Bénh
nhiét déi trung wong xdy dung ké hoach trién khai thuc hién giam thiéu chét thai
nhua véi cac ndi dung cu thé nhu sau:

I. Ciin cir xay dyung ké hoach:

Can cir cong van sb 5539/BTNMT-TCMT, ngay 10/10/2018 cua Bo Tai
nguyén va Mai trudng vé viéc phat dong phong trao “Chéng rac thai nhya™;

Cian cir Van ban sd 161/LDCP ngay 25 thang 4 ndm 2019 cua Thu tudng
Chinh phit Nguy&n Xuén Phiic vé viéc giai quyét vén d& rc thai nhya trén toan quéc;

Cin cir Chi thi sé 08/CT-BYT, ngay 29/7/2019 ctia Bo trudng Bo Y té vé viéc
giam thiéu chit thai nhua va phong trao “Chéng rac thai nhya” trong nganh Y té.

1. Théi gian trién khai thye hién

- Quy 1,2 ndam 2020

2. Dia diém thwc hién

- Trién khai thuc hién thdng nhit va déng bo tai Co s& Giai phong va Co s¢ Kim
Chung.

I1. Muc tiéu:

1. Muc ti€u chung;:

- Giam dén, tién t6i khong str dung tdi ni 16ng khé phén hily, san phim nhya ding
mét 14n trong hoat déng sinh hoat thudng ngéy tai céc co quan, don vj trong nganh y
té.

- Giam thiéu phat sinh chét thai nhura tir hoat ddng chuyén mén y té théng qua viée
déi méi quy trinh k¥ thudt, quy ché chuyén mén trong hoat dong y té; img dung tién
bd khoa hoc, cong nghé trong linh vuc trang thiét bj y té; sir dung tiét kiém, hiéu qua
cac trang thiét bi y té va thay thé bang cac san phdm c6 thé ti sir dung hodc lam tir
céc vat liéu than thién véi moi trudng (néu cé thé).



2. Muc tiéu cu thé:

- Té chirc tuyén truyén, phd bién Chi thj sé 08/CT-BYT, ngay 29/7/2019 cuia B Y
té vé giam thiéu chét thai nhua tai bénh vién véi cac hoat dong thiét thuc, hiéu qua,
sang tao, tranh hinh thirc, lang phi.

- Thyc hién tuyén truyén, phd bién, nhim néng cao nhén thirc cho can b vién chirc,
ngudi lao dong clia bénh vién vé tac hai cia chét thai nhya va tdm quan trong cla vén
dé giam thai rac thai nhya ra méi trudng. Tir d6 néng cao y thirc bao vé mdéi trudng,
str dung tiét kiém hiéu qua ngudn tai nguyén thién nhién.

- Han ché sir dung céc san phim tir nhua ding mét ldn hodc cac san phim tir thi
nilon khé phan hiy va thay thé bing cac chét lidu an toan, than thién véi mdi trudng.
Phén d4u tién téi hoan toan khéng st dung cac san phdm tir nhya ding mot 14n hoic
thi nilon khé phéan huy tai don vi.

- Phat hién va nhén réng cac dién hinh tién tién, sang kién kinh nghiém, cac md
hinh, cach lam sang tao trong thuc hién phong trao “Giam thiéu chat thai nhya” trong
nganh Y té.

- Str dung bién phép thu hit sy quan tdm va tham gia tich cuc cua toan thé can bo,
cong chirc, vién chirc, ngudi lao dong, bénh nhén va ngudi nha bénh nhén trong Bénh
vién
I11. Noi dung ké hoach
1. Céng tac phd bién, tuyén truyén:

- Té churc trién khai tuyén truyén va phé bién dén toan thé can bd cong chire, vién
chirc, ngudi lao dong, bénh nhan va ngudi nha bénh nhan:

- Thyc hién cong van sé 5539/BTNMT-TCMT, ngay 10/10/2018 cia B§ Tai
nguyén va Méi trudng vé viéc phat dong phong trao “Chdng rac thai nhya”.

- Thyc hién Chi thi sé 08/CT-BYT, ngay 29/7/2019 ciia B§ Y té vé giam thiéu
chét thai nhya va phong trao “Chéng rac thai nhua” trong Bénh vién.

- Péng thoi, phét dong phong trao “giam thiéu chat thai nhya  dén toan thé can
bd cong chirc, vién chirc, ngudi lao dong, bénh nhén va ngudi nha bénh nhan
trong toan Bénh vién.

2. Hinh thirc phd bién va tuyén truyén:

- Thuc hién da dang hoa cac hinh thirc phd bién, tuyén tuyén vé nguy co 6 nhiém
méi trudng tir chét thai nhua khé phan hay va ti nilon sir dung mét l4n sao cho phi
hop, d& hiéu va hiéu qua.

- Té chirc tuyén truyén dén toan thé cin b cdng chirc, vién chirc, ngudi lao dong
vé& nguy co 6 nhiém méi trudng tir chét thai nhyra kho phan hily va tai nilon sir dung



mdt lan thong qua cac hdi nghi, cac cude hop, cac cude giao ban bénh vién, giao ban
Khoa/Phong, trung tdm théng qua hé thdng email ciia Bénh vién.

- Tang cudng mg dung cong nghé thong tin, internet va mang xa hdi trong hoat
dong tuyén truyén.

3. Ndi dung trién khai thue hién:

- Han ché str dung san phém kho phéan huy, tui nilon str dung mot l4n trong hoat
dong cuia don vi. Phat dong phong trao dé mdi can bd cong chire, vién chirc, ngudi
lao dong, ngudi bénh, ngudi nha bénh nhan cling thuc hién giam thiéu sé luong san
phim nhua dung mét 1an trong sinh hoat.

- Thuc hién giam thiéu dén muc thap nhét viéc sir dung cac vat dung, san phdm tir
nhya dung mdt 1an hodc céc san phdm tir t0i nilon kho phén hﬁy Thay vao d6 la viéc
str dung cac vat dung sinh hoat, cac dung cy, vét tu thiét bi y t&, bao bi, dung cu dong
goi, chira dung hoa chit 1am tir vat liéu than thién véi méi trudng hodc ¢ thé ti sur
dung nham giam thiéu phat sinh chét thai nhya,

- Han ché sir dung, thi, chai, cbc, bét, dia, éng hut va céc vét dung khac lam tir
nhua dung mot 1an hodc tai nilon khé phén huy cho myc dich an, udng ctia vién chirc,
ngudi lao ddng, ngudi bénh va ngudi nha bénh nhanh hodc str dung tai cac cudc hop,
héi nghi, hdi thao, dao tao tap huén ciia bénh vién.

- Yéu chu cac Khoa/Phong, trung tm truc thudc khdng sir dung nuéc ubng dong
chai sir dung mot 14n tai don vi va khi td chire cac hoi nghi hoi thao.

- Thyc hién phén loai rac thai phat sinh ngay tai ngudn c6 kha nang tai ché, tai str
dung nhim giam thiéu phét sinh rac thai nhya anh hudng t6i mdi truong. Thu gom,
phén loai céc san phim da sir dung 1am tir nhura, bao bi nilon kho phéan huy dé xir ly
theo quy dinh, tranh tinh trang vt rac bura béi anh hudng dén my quan va mdi
truong.

- Phét dong phong trao han ché sir dung san phdm nhya, bao bi nilon kho phan
hiy, tién t6i néi khong véi san phim nhua khé phén hily va bao bi nilon sir dung mot
lan.

- Huy dong su tham gia cua td chitc Cong doan, Poan thanh nién, toan thé can
by cong chl':c, vién chirc, nguéi lao dong, ngudi bénh, ngudi nha bénh nhén, cac don
vi cung cép dich vy, cac té chirc c6 hoat dong tai Bénh vién thuc hién phong trao
“giam thidu chét thai nhua ”. Han ché sir dung va tién téi noi khong véi san pham
nhua khé phéan hiy va bao bi nilon sir dung mét l4n.

- T chirc ky cam két tham gia thyc hién phong trao “Chéng réac thai nhya”, néi

khong véi san phdm nhya va tai nilon sir dung mot ldn tai don vi nhdm ngin chan
nguy co 6 nhiém nhya va tdi nilon.



- Pua vao ndi quy, quy ché cia Bénh vién dé cac Khoa/Phong, Trung tdm, cac
don vi dich vy nghiém tuc thuc hién, cam két khéng st dung san phim nhya khé
phén hity va tui nilon ding mét lan trong hoat dong cua don vi.

- B4 tri nhan luc, kinh phi trong ngudn kinh phi hing nam ctia don vi dé thyc ké
hoach theo ndi dung hudng dén cua Chi thi s6 08/CT-BYT.

- Pinh ky t8 chirc so két, téng két, danh gia va bao cdo, kiém tra két qua trién
khai thuc hién phong trao tai don vi. Thyc hién tuyén duong, khen thuong cac to
chire, ca nhéan thuc hién t6t phong trao “Chc")ng rac thai nhya” trong Bénh vién.

IV. T6 chirc thue hién:
1. Phong ké hoach tong hop:

Lam déu méi, xdy dung ké hoach va té chirc ky cam két cac noi dung giam
thiéu chét thai nhua tai Bénh vién, trong d6 néu ra céc chi tiéu, muc tiéu phan dau,
nghién clru, dé xut cac giai phap giam thidu cht thai nhura dé dam béo an toan cho
nguoi bénh, cong ddng va méi truong.

Pinh ky hing nam, ra soat, danh gia két qua thuc hién va chinh sira, bd sung ké
hoach giam thiéu chét thai nhya tai Bénh vién cho phu hop.

2. Phong t6 chirc can bd:

Phéi hop vé6i phong K& hoach tdng hop t6 chirc ky cam két giira Ban giam déc
véi Lanh dao cac khoa, phong, don vi cung cép dlCh vu tai Bénh vién, ky cam két
gitra Lanh dao céc Khoa, phong véi timg nhén vién vé viéc thyuc hién giam thidu chét
thai nhua.

Phat dong phong trio thi dua, khen thuéng cac tap thé, ca nhén c6 thanh tich
xuét sic trong giam thiéu chét thai nhua tai don vi.

3. Phong CNTT:

Xay dung ké hoach truyén thong vé van dé giam thiéu chét thai nhya. T chirc
treo bing zon, khdu hiéu, pa nd, ap phich; chiéu phim tai liéu vé giam thiéu chét thai
nhua tai Bénh vién.

4. Khoa Kiém soat nhiém khuén:

Thudng xuyén kiém tra, giam sat cac khoa, phong trong viéc quan ly, phén loai
rac thai. Thyc hién phan loai triét dé chét thai nhya, thi ni-long khoé phén huy dé thu
gom, tai ché ding quy dinh.

5. Phong TCKT:

Bé tri kinh phi trong ngudn kinh phi hang nam ctia don vi dé thuc hién Chi thi

sb 08/CT-BYT, ngay 29/7/2019 cia B§ Y té.



6. Lanh dao cac khoa, phong;:

Tich cuc tuyén truyén phd bién, van dong can bd nhan vién, nguoi bénh, nguoi
nha ngudi bénh trong viée thuc hién ké hoach giam thiéu chat thai nhua.

Thuong xuyén kiém tra, giam sat va don déc nhéan vién y té thuc hién giam
thiéu chat thai nhya trong don vi.

Trén day la Ké hoach giam thiéu chat thai nhua tai Bénh vién Bénh nhiét dgi
trung wong. DPé nghi cac Khoa, phong, don vi lién quan nghiém tac trién khai thuc
hién./.

KT. GIAM POC

Noi nhén:

- Giam ddc (dé bao cdo);

- Pho giam doc (dé p/hop chi dao);
- Céc don vi thude BV (dé thién);

- Luu: VT, KSNK.




