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Quy trinh ky thudt noi soi phé quan QT.02.CPHA.

1. Nguoi co lién quan phdi nghién ciru va thyc hién dung cdc noi dung cua quy dinh nay.

2. Noi dung trong quy dinh nay €o hi¢u lyc thi hanh nhw sy chi dao cua Giam dobc bénh vién.

3. Mbi don vi dwoc phat 01 ban (c6 déng dau kiém soat). Céac don vi khi ¢6 nhu cau bé sung
thém tai liéu, dé nghi lién hé voi thir Ky 1SO dé cé ban dong dau kiém soat. Can bg cong
chure dwoc cung cap file mém trén mang noi bg dé chia sé thong tin khi can.

NOI NHAN (ghi 8 noi nhdn roi danh dau X 6 bén canh)

Giam dbc Phong DPiéu dudng K.hQa Cap ctru - Bicu
tri tich cuc

Eggng K& hoach tong Khoa Xét nghiém Khoa Dinh Dudng

PPong T6 chac can KhOfl Hu}let hoc va Khoa Kham bénh

bo truyén mau

Phqng Hanh chinh Khoa Virut Ky sinh Khoa Duoe

Quan tr tring

Phong Vat tu - Trang Khoa Nhiém Khuan Khoa Chong nhiém

thiet bi y te tong hop khuan

Phong Tai chinh ké - Khoa Chan doan hinh
) Khoa Viém gan ,

toan anh

Trung tdm Pao tao Phong Hop tac quoc té

va Chi dao tuyén

THEO DOI TINH TRANG SUA DPOI (tinh trang siva doi so véi ban truée do)

Trang

Hang muc
stra doi

T6m tit ndi dung hang muc sira doi
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Quy trinh ky thudt noi soi phé quan QT.02.CPHA.

MUC LUC
STT Noi dung Trang
1 | Muc dich 3
2 | Chi dinh 3,4
3 | Chéng chi dinh 4,5
4 | Quy trinh 5,6
5 | Theo d&i va xir 1y tai bién 7
1. Muc dich:

e Gilp thay thuc nhan biét ton thuong lanh tinh hay 4c tinh trong 1ong phé quéan, dua
vao mot so phuong phap lay bénh pham dé lam chan doan té bao hoc, mé bénh hoc.
e Hut dich phé quan, rira phé nang lam xét nghiém vi sinh hoc, mién dich hoc giup
chan doan cin nguyén cic bénh nhiém khuan phé quan phéi, cdc bénh mién dich va
tu mién cta phoi.
e Phat hién cac ton thuong chan thuong khi phé quan céc 16 ro khi phé quan, do hit.
e NSPQ gitip khai thong duong thd, diéu tri xep phoi do dom.
e Gip di vat duong tho.
e Xac dinh nguyén nhén vi tri chay mau & phé quan phéi.
2. Chi dinh
Néi soi phé qudn chén dodn.
Soi theo ké hoach:
- Bénh 1y 4c tinh: + chan doan ung thu phé quan.
+ Phén giai doan ung thu phé quan
+ Theo ddi sau diéu tri ung thu phé quan
+ Panh gia o ton thuong 4c tinh vang dau mit cb.
+ Danh gié trong truong hop c6 ung thu thuc quan.
- Khéi trung thit.
- Nhiém khuan + Viém phoi tai phat hogc cai thién cham.
+ Nhiém tring & bénh nhan suy gidm mién dich.

+ Tén thuong tao hang.
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Quy trinh ky thudt noi soi phé quan QT.02.CPHA.

Xep phdi khong rd nguyén nhan.
Tiéng rit khu tru..
Hit phai di vat.
Chén thuong nguc. +Chén thuong do vat nhon hoac tu.
+ T6n thuong duong ho hip do nhiét, hoa chit.

Tran dich mang phdi chua rd nguyén nhan.
Panh gia bénh nhan sau phau thuat phoi.
Dit noi khi quan. + Hudng dan dit noi khi quan trong nhimng trudng hop kho.

+ Xac dinh chinh xac vi tri 6ng ndi khi quan.

+ Panh gia cac tén thuong do dit noi khi quan.
Xac dinh vi tri 6ng thong o xy xuyén thanh khi quan
That hep khi phé quan.
Noi khan, li¢t day thanh am.
Hoi chung chén ép tinh mach chu trén.
Puong ro. + RO phé quan — Mang phdi.

+ Ro khi hodc phé quan — thyc quan.

+ R0 khi phé quan — d6ng mach chu.

3. Chdng chi dinh:
Chéng chi dinh tuyét doi:

Bénh nhin khong dong .
Khéng cung cip du 6xy trong khi tién hanh thu thuat.
R6i loan nhip tim 4c tinh, giam 6Xy mau ning hoic co dia dé chay mau.

Nguoi thyc hién thiéu kinh nghi¢m va khong du dung cu.

Chéng chi dinh twong doi:

R6i loan nhip tim nang.

Tinh trang tim khong 6n dinh.

Giam oxy mau nang.

Thé trang d& chay mau.

Céc yéu t6 1am ting nguy co bién chung.

+ Bénh nhan khong hop tac.

+ Con dau that nguc gan day hodc khong on dinh.

+ Hen phé quan chua dugc kiém soat.
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Quy trinh ky thudt noi soi phé quan

QT.02.CPHA.

+ Giam oxy mau muc dd trung binh, to1 nang.

+ Tang CO2 mau.

+ Tang u ré mau.

+ Tang 4p luc dong mach phdi.

+ Ap xe phoi.

+ Suy giam mién dich.

+ T4c nghén tinh mach chu trén.

+ Gay yéu, tuoi cao.

4. Quy trinh

Trach nhiém|

Cac budce thue hién

Mo ta

Piéu dudng

Chuén bi

-Tiép nhan giay chi dinh., bénh 4n, hen ngay
SOi.

- Hudng dan bénh nhan nhin an t6i thiéu 6 gio
trudce khi soi .

-Truée khi soi: Giai thich & cho bénh nhan vé
muc dich, loi ich ctia ndi soi, cac tai bién cua
thi thuat co thé xay ra.

- Huéng dan bénh nhan hoic (ngudi gidm ho
cho bénh nhan) ky gidy cam doan dong y 1am
tha thuét.

C6 bénh 4n va xét nghiém can thiét.

-Huéng dan nam trén ban dung tu thé va din
bénh nhan phdi hop trong khi soi

Mic Monitor theo ddi,

-Giai thich va giy té tai chd qua duong miii.
Lidocain 2% dé gay té mili, hong, thanh quan,
day thanh 4m khi quan va phé quan, thoi gian
gay té khoang 10- 15 phdat.

Bac siva

Diéu dudng

C4c budc tién hanh

. Tién hanh soi phé quén ong mém.

Khi soi thu thuat vién phai mac ao tha thuat, di
ging tay vo khuan, mil va khau trang.

Tu thé bénh nhan: bénh nhin nam ngira dau
thép Pua 6ng soi qua 16 miii hodc qua mi¢ng
néu miii hep, khong dua qua mii khi ¢6 r6i loan
cam mau , dong mau dé tranh bién chimg chay
mau mili, néu dua qua mi¢ng bao gid ciling phai
dung dung cu bdo v¢ rang dé tranh bénh nhan
can phai 6ng soi. Khi ong soi vao trong khi
quan thi lap b phan hut dich 14y bénh pham dé
xét nghi¢m.

Quan sat tir xa dén gan, tir trén xudng dudi,
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Quy trinh ky thudt noi soi phé quan

QT.02.CPHA.

quan sat bén lanh trude, bén ton trong sau.

Khi quan sat can chd y vé: Vi tri, kich thudc,
hinh dang, mu sic, lién quan ving ton thuong.
Khi soi han ché gay té tai chd vi lidocain c6 tac
dung kim khuén.

Trude khi rira phé quan phé nang phai xem k¥
lai phim chinh xac vung dinh rura.

Dua ong soi dén phén thuy dinh rua day bng
soi xubng sao cho ong soi bit kin phé quan dinh
rira nhung khong ddy qua 1am ton thuong thanh
phé quan dinh rira, bom tir tir 20 dén 30 ml dich
natriclorua 0,9% vao trong 1ong phé quan vira
bom vira quan sat. Giit nguyén 6ng soi hut nhe
nhang dé ldy dich rira ra. Dich rira dé lam xét
nghi¢ém tim nam, vi rat, vi khuén.

Bac si

Mo ta két qua

Inva tra két qua.

Piéu dudng

Hudng dan bénh nhan,

Tra két qua.

Khi bac sy két thuc qué trinh ndi soi, dé bénh
nhan nghi 15 phat sau dua bénh nhén vé phong
bénh, .dan bénh nhan vé phong sau 2 gio moi
thir ubng nudc néu khong bi sic, méi an udng.

5. Theo doi va xir ly tai bién
- Theo doi: toan trang bénh nhén trong qué trinh lam thu thuét va sau khi lam thu thuat. (Su
tham gia ctia cac bac s§- diéu dudng phong ndi soi, cac bac sy-diéu dudng noi ra chi dinh

nodi soi, gia dinh cua bénh nhan).
- Phat hién va xu tri cac bién chimg ( suy ho hip, ting huyét ap,ngung tim do cuong phé

vi), ghi vao phleu tra két qua hodc cho bénh nhén 1én khoa hdi st cap ciru xur tri tiép tuy
thudc tirng bién chimg.
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Quy trinh ky thudt noi soi phé quan QT.02.CPHA.
6. Miu cam doan dong y lam thi thuit theo miu: 03/BV-01

BO Y TE
BENH VIEN BENH NHIET POI TU  Cong hoa X hgi Chii nghia Viét Nam
KHOA CHAN POAN HiNH ANH Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic

) GIAY CAM POAN CHAPNHAN
PHAU THUAT, THU THUAT VA GAY MEM HOI SUC

= TEN 01 1A% vveeeeieeeie s TUOi: e Nam/ N,
=DANtOC .. QUOBC HHCR e
- Nghé nghieP: ..o NOT 1AM VIEC ..eiiiiiiiiiiiiiii e
5 1T 1 ol 1§ £ PP PPRPRR
SR Ko I F E Bénh nhan:..........cccoevvvviiiiiiiiiieeenn
Hién dang duoc diéu tri tai Khoa:.....ocoveeeeeeeerereeeeaee. Bénh vi€n:.........ooooiiiiiiiiieee

Sau khi nghe bac si cho biét tinh trang bénh cua t6i/ ciia ngudi nha toi/ nhitng nguy
hiém cua bénh néu khong thyc hién phiu thuat, thu thuat, gdy mé hdi stc................
va rii ro ctia viéc 1am thu thuat. T6i tu nguyén viét gidy cam doan nay lam bang.
1. Pong v xin tién hanh thi thuat va dé gidy nay 1am bang.
2. Khong dong y tién hanh thu thuat va dé gidy nay lam bang.
(Cdu I va cau 2 do nguoi bénh, dai dién gia dinh tu viét)
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