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1. Nguoi ¢ lién quan phai nghién cizu va thuc hién ding cdc ngi dung cua quy

trinh nay.

2. Ngi dung trong quy trinh nay c6 hiéu luc thi hanh nhie sw chi dao ciia Gidm doc

Bénh vién

3. MGéi don vi duwoc phét 01 ban (c6 déng ddu kiém sodt). Cdac don vi khi ¢ nhu

cau bé sung thém tai lidu, dé nghi lién hé véi thu ky ISO dé c6 ban déng dau

kiém soat.

NOI NHAN

STT

Noi nhan

1

Khoa Huyét hoc — Truyén mau

2

Phong Ké hoach tong hop
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1. Muc dich

Tat ca nhan vién hiéu va tuan thi dung quy trinh dinh nhém mau hé ABO va hé
Rh(D) trén gelcard

2. Pham vi ap dung

Quy trinh &p dung tai Khoa Huyét hoc — Truyén mau, Bénh vién Bénh Nhiét doi

Trung vwong
3. Trach nhiém:

Tat ca can bo nhan vién Khoa Huyét hoc — Truyén mau cd trach nhiém thuc hién

theo dung quy trinh nay

4. Pinh nghia, thuit ngir, chir viét tat
4.1 Dinh nghia:

Khdng co
4.2 Thugt ngi:

- Dinh nhédm mau hé ABO: Nhom mau hé ABO duoc xac dinh dua vao su c6 mat
hoac khong c6 mit khang nguyén A, B trén bé mat hong cau va su c6 mat hoic
khdng c6 mat khang thé chdng A, B trong huyét thanh

- Phuong phap huyét thanh mau: La dung khang thé da biét ( khang thé chong A,
khang thé chdng B, khang thé chong A, B) dé xac dinh su c6 mat cua khang
nguyén A, B trén bé mat hong cau.

- Phuong phap hong cau mau: La dung khang nguyén da biét ( khang nguyén A,
khang nguyén B) dé xac dinh su c6 mat cia khang thé chéng A, chdng B ¢6
trong huyét thanh.

- Binh nhém mau hé Rh(D): nhdm mau hé Rh(D) duoc xac dinh boi sy cd mat
hodc khong c6 mat cua khang nguyén D trén bé mat hong cau

4.3 Chir viét tat:

Khéng c6

5. Nguyén ly:

Nguyén ly cua k¥ thuat duoc dwa trén nguyén ly caa phan ung ngung két dic

hiéu . Nhém mau hé ABO duogc xac dinh nhd sy ¢ mat cua khang nguyén trén bé mat
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hong cau va khang thé co trong huyét thanh. Ngudi binh thuong trong huyét thanh co
khang thé ty nhién chong lai khang nguyén ma khang nguyén do lai khdng co trén bé
mat hong cau caa chinh minh.
- Nhém méu hé ABO dugc xac dinh bang hai phuong phép 1a huyét thanh mau va
hong cau mau:
+ Phuong phap huyét thanh mau: sir dung huyét thanh miu chéng A, chéng B,
chéng A, B dé x4c dinh sy c6 mat cua khang nguyén A va B trén bé mat hong cau.
+ Phuong phap hong cau mau: sir dung hdng cau A, hdng cau B dé xac dinh sy co

mat cua khang thé chéng A va khéang thé chong B trong huyét thanh.

PAC PIEM NHOM MAU HE ABO

Nhom mau Khang nguyén trén bé mat Khang thé trong huyét
hong cau thanh
A A Khang thé chong B
B Khéng thé chong A
AB AvaB Khong c6 khang thé chong

A va khéang thé chéng B

o) Khong c6 khang nguyén A Khang thé chong A va
va khang nguyén B khang thé chng B

- Nhdm mau hé Rh ( D) duoc xac dinh bai su ¢ mat hay khéng c6 mat cua khang
nguyén D trén bé mat hong cau.
+ Nhom mau Rh(D) dugc xac dinh bang phuong phap Huyét thanh miu. St dung
huyét thanh mau Anti-D dé xac dinh sy c6 mat hay khoéng c6 mat cua khang
nguyén D trén bé mat hong cau.

e CO khang nguyén D trén bé mat hong cau 1a nhom Rh(D) duong.

e Khdng c6 khang nguyén D trén bé mat hong cau 1a nhom Rh(D) am.
- Gelcard dinh nhdm méau hé ABO va Rh(D) gom:

+ 3 giéng gelcard c6 chira cac hat gel va chira sdn céc khang huyét thanh

mau: anti-A, anti-B, anti-D: nhé hong cau pha lodng cua bénh nhan dé xac
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dinh khéng nguyén trén bé mat hdng cau cua bénh nhan bing phuong phap

huyét thanh mau.

+ 3 giéng gelcard nudc mudi chi chira cac hat gel: nho hdng cau mau pha

lodng va huyét thanh bénh nhan dé xac dinh su c6 mat cua khang thé chong

A, chéng B c6 trong huyét thanh bénh nhan bang phuong phap hdng cau

mau.

e Néu cac khang nguyén trén bé mat hdng cau gap céc khang thé twong tng trong

huyét thanh s& tao nén hién tuong ngung két, cac hat ngung két co kich thuéc

I6n s& khong lach qua duoc cac hat gel ma bi giir lai trén bé mat cot gel.

Néu trong huyét thanh khdng c6 khang thé twong (ng véi cac khang nguyén trén bé

mat hong cau thi s& khong co hién tuong ngung két, hdng cau tu do sé& lach qua cac hat

gel va di xudng day cot gel..

6. Vat tw, trang thiét bj

6.1 Thiét bi

May ly tam loai thong thuong dé tach huyét thanh.

May ly tam scangel

May doc két qua Scangel

6.2 Vit tw
6.2.1: Hoa chat

Scangel ABO/Rh cua hang.
Hong cau mau A 5%,hdng cau mau B 5%.
Dung dich Liss(ID-Diluent 2).

6.2.2 Dung cu

Ong nghiém thay tinh:12x75mm.

Gia cam ong nghiém.

Céc thuy tinh c6 mé loai 500ml.

But maker.

Pipep tu dong.

Dau cbn vang.

S6 ghi két qua dinh nhém mau ABO va Rh(D).
Mii,khau trang.
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Gang tay.

Quan 4o cdng tac.

6.2.3 Mau bénh pham

Gom 2 6ng mau cia bénh nhan:

Ong mau chéng dong biang EDTA: 2ml.
Ong mau khong chéng dong: 4-5 ml
Bénh pham bi loai b khi:

+ Mau bi dong

+ Mau v& hong cau (phat hién bang mét thuong)

7. Kiém tra chat lwong

9.

Sinh pham trudc khi st dung phai dua vé nhiét 6 phong 15 phat. Mau bénh
pham, thudc thir phai dam bao chét luong.

Gelcard phai duoc bao quan va str dung theo dung hudng din cua nha san xuat
Phan tng ngung két phai rd rang, dac hiéu.

K§ thuat phai tién hanh chinh xéc

An toan

Mic trang phuc bao ho khi lam xét nghiém ( 4o blouse,mii,khau trang, ging
tay cao su).

Ong nghiém sau khi lam xong xét nghiém phai dugc xir 1y ding quy dinh cua
Bo Y té dé tranh nhiém khuan va lay truyén bénh.

Xt ly hda chit theo quy dinh ngay Iap tirc néu c6 cac vét mau tir mau xét
nghiém vuong vai hoac bam dinh ra san nha, dung cuy,may maoc.

Vé sinh sach s& khu vuc 1am viéc trude va sau khi két thac budi 1am viéc.

V¢ sinh dinh ky ta bao quan mau.

Noi dung thuc hién

9.1 Chudn bi hoa chdt sinh pham

- Chuan bi dung cu, h6a chat, sinh pham trude khi tién hanh 1am xét nghiém.Kiém tra

chat lwong hda chat sinh pham vé han sir dung

9.2 Nhd@n bénh pham va phiéu yéu cdu xét nghiém dinh nhém mau cia bénh nhan:
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- Béi chiéu giira thdng tin bénh pham va théng tin trén phiéu yéu cau xét nghiém phai

phu hop vai nhau

9.3 Tién hanh xét nghigm

Quay ly tam 2 6ng mau cia bénh nhan véi téc d6 3000 vong / phit trong 10
phut dé tach hong cau ( éng chira chat chéng dong EDTA) va huyét thanh (
bng khong chtra chat chong dong).

Ghi day du théng tin caa bénh nhan 1én phién gelcard.

Chuan bi 3 éng nghiém sach, ghi lan luot tén tudi bénh nhan, HCM A va HCM
B.

Hut 500ul dung dich ID-Diluent 2 nho vao ca 3 éng nghiém di dwoc chuan bi ¢
trén.

Hat 100 pl hong cau mau A 5 % va 100 pl Hong cau mau B 5% nho lan luot
vao 2 ng nghiém ghi HCM A va HCM B dé dugc hong cau mau 0.8%.

Hut 25ul hong cau bénh nhan can dinh nhdém vao dng nghiém ghi tén bénh nhan
dé dugc hong cau 5% caa bénh nhan.

Tron déu nhe nhang.

Mg tam bao vé phii Ién céc cot gel theo ding quy dinh.

Hut 50 pl hong cadu mau A , hong cau miu B 0.8% nho vao cac giéng ghi san
A,B.

Hut 50 pl huyét thanh bénh nhan nho lan lugt vao 2 giéng ghi A va B

Hat 10 pl hong cau bénh nhan 5% di pha & trén nho lan luot vao céc giéng
Anti- A, Anti-B, Anti-D, Control.

Dan lai cac tim bao vé phu I1én cac cot gel.

Ly tdm 860 vong / phat x 10 phdt bang may ly tam chuyén dung scangel .

Doc két qua bang mat thuong, sau dé doc trén may doc két qua cua hing, luu
lai thong tin vao may tinh va ghi két qua vao so dinh nhém ABO, Rh(D),
(BM.0O4.HHTM.KT.01), giay xét nghiém

Thu don dung cuy, luu mau mau 3 ngay.

10. Dién giai két qua va bao cao

10.1 Poc mikc dp ngung két
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- Ngung két 4+: Cac dam ngung két nam trén bé mat cot gel, khdng c6 hdng cau
tu do.

- Ngung két 3+: Cac dam ngung két nam & 1/3 trén cua cot gel, khdng c6 hdng
cau tu do.

- Ngung két 2+: Cac dam ngung két nam & 2/3 dudi cua cot gel, co it hdng cau tu
do.

- Ngung két 1+: Cac dam ngung két nam ¢ 1/3 duéi cua cot gel, nhiéu hong cau
tu do.

- Am tinh: Hong cau tu do, nam & phan day cua cot gel

10.2 Poc két qua nhém méu hé ABO,Rh(D):

10.2.1 Poc két qua nhém mau ABO

Anti-A Anti-B Hong cau A | Hong cau B | Nhom mau

3+ dén 4+ Am tinh Am tinh 3+ dén 4+ A

Am tinh 3+ dén 4+ | 3+dén 4+ Am tinh B

3+ dén 4+ | 3+dén 4+ Am tinh Am tinh AB

Am tinh Am tinh 3+ dén 4+ | 3+dén4+ o)
10.2.2 Boc ket qua nhém méau Rh(D)

3+ dén 4+ 1+ dén 2+ Am tinh
Rh(D) dwong tinh Rh(D) duong tinh yéu Rh(D) am

11.Luuy

Céc nguyén nhan gay sai lam

- Do nham Ian tha tuc hanh chinh.

- Do 6ng nghiém ban.

- Cot gel bi khd,hét han sir dung.

- Do bng mau khong dam bao chat luong.

- Hda chat sinh pham bi hong.

- Do tay nghé ky thuat vién.
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12. Lwu trir hd so

STT

Ho so

Noi lvu

Thot gian

S6 ghi két qua dinh nhom
méau hé ABO va Rh(D)

Khoa HH-TM

5 nam

13. Tai liéu lién quan

S6 ghi xét nghiém déng mau - BM.O1.HHTM.TM.01

14. Tai liéu tham khao

Sach ” K§ thuat xét nghiém Huyét hoc va truyén mau tng dung trong 1am

sang”-Vién Huyét hoc-truyén mau Trung wong NXB Y hoc nim 2009

Tai liéu huéng dan dinh nhém mau hé ABO va Rh(D) trén Gelcard cua hdng

Thong tu 26/2013/TT-BYT cua Bo y té vé hudng dan hoat dong truyén mau
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